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Protejase de Mosquitos Adultos: 
Protect yourself from adult mosquitoes: 

Use tela de ventana (pantallas metálicas) en puertos 
y ventanas, de noche mantenga las ventanas de su  
carro y puertas del garage cerradas. 
Use screens in windows and doors, keep car windows and garage doors closed at night. 

Use repelente de insectos en la piel y ropa, lea y  
siga las instrucciónes de la etiqueta. 
Use insect repellent on skin and clothing, read and follow the directions on the label. 

Use repelentes de insectos marcados para el control 
de mosquito – use todo insecticida segun las  
instrucciónes en la etiqueta. 
Use a brand of insect repellent  for mosquitoes  – use all insecticides according 
 to the instructions on the label. 

Use camisas de manga larga y pantalones largos. 
       Wear long-sleeved shirts and long pants. 

Evite jugar afuera al amanecer y al atardecer. 
       Avoid playing outside at dawn and dusk. 
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Localize Sitios De Crianza Del Mosquito 

Si no logras hallar los sitios de crianza, llame al  
Distrito de Diminucion de Mosquitos del Condado  
de Alameda al 510. 783. 7744 y solicite que 
alguien de su personal ayude a localizar estos sitios.  

Find mosquito breeding places 

If you cannot locate the breeding sites, call the Alameda County Mosquito Abatement 
 District at 510. 783. 7744 and request that someone help you find those places. 

Sitios tipicos para la crianza de mosquito son: 

Areas bajas que retienen agua por varios días. 

Llanos de inundación de rios y arroyos. 

Zanjas de desague que retienen agua. 

Desbordamiento de tanques septicos. 

Llantas (neumáticos). 

Baños de pajaros. 

Piscinas no mantenidas. 

Contenedores que retienen agua: 

Latas, botellas, macetas, barcos, baldes,  
goteras de techo, etc. 

The places where mosquitoes usually breed are: 

Low areas that hold or retain water for several days. 

       Flood plains of rivers and streams. 

        Drainage ditches that hold water. 

        Septic tank overflows. 

       Tires. 

        Bird baths. 

       Unserviced swimming pools. 

        Containers that hold water: 

Cans, bottles, flower pots, boats, buckets, gutters, etc. 

Completamente desagua o elimina 
cualquier area que retiene agua: 

Limpie zanjas de desague de los desechos y 
mala hierba. 

Mantenga piscinas con químicos apropiados. 

Completely drain or eliminate any areas that hold water: 

Clean drainage ditches of debris (rubbish) and weeds. 

       Maintain pools with the appropriate chemicals. 

Abastece piscinas ornamentales/tanques con  
peces que comen mosquitos.  
Stock ornamental pools/tanks with mosquito eating fish. 

Contenedores deben ser vaciados y volcados. 
Containers should be empty and overturned. 

Cambie el agua en los baños de pajaros y corte 
las flores cada cuantos días. 
Change the water in bird baths and cut flowers every few days. 

Mantenga barcos desaguados y cubiertos o volcados. 
      Keep boats drained and covered or overturned. 
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